
Тело помнит все. Какую роль психологическая
травма играет в жизни человека и какие техники
помогают ее преодолеть

Автор:
Бессел ван дер Колк

----

Купить: https://tn.knigapoisk.com/van-der-kolk_bessel/telo-pomnit-vse-kakuyu-rol-
psihologicheskaya-travma-igraet-v-zhizni-cheloveka-i-kakie-tehniki-pomogayut-ee-
preodolet

надано
Прочитайте цю книгу цілком, купивши повну легальну версію: Купити

https://tn.knigapoisk.com/van-der-kolk_bessel/telo-pomnit-vse-kakuyu-rol-psihologicheskaya-travma-igraet-v-zhizni-cheloveka-i-kakie-tehniki-pomogayut-ee-preodolet
https://tn.knigapoisk.com/van-der-kolk_bessel
https://tn.knigapoisk.com/van-der-kolk_bessel/telo-pomnit-vse-kakuyu-rol-psihologicheskaya-travma-igraet-v-zhizni-cheloveka-i-kakie-tehniki-pomogayut-ee-preodolet

